
   lädt alle werdenden Eltern und 

Eltern mit ihren Kindern bis 3 Jahren zum Familienfrühstück ein! 

 

Das Frühstück mit Mehrwert findet jeden 2. Freitag im Monat (außer in den Ferien) von 9.00 – 11.30 Uhr im 

Familiencafé in der Hopfenstraße in Memmingen statt. Hier können Sie ein leckeres Frühstück mit ihrem 

Kind gegen einen Unkostenbeitrag von 5 Euro pro Erwachsener genießen und sich nebenbei über 

folgende Themen informieren: 

 

09.01.2026  „Alles zur Zahngesundheit“ eine Zahnärztin im Gespräch 

 

13.02.2026  „mit Kindern im Winterwald“ ein interaktiver Vortrag mit einer Waldpädagogin 

 

13.03.2026  „Das ist der Daumen“ Fingerspiele für die Kleinsten mit Krippenpädagoginnen 

 

08.05.2026  „der Hund als Familienmitglied“ eine Hundetrainerin berät … 

 

12.06.2026  „Gut geschlafen?“ hilfreiche Tipps von einer Kinderkrankenschwester 

 

10.07.2026  „Musik mit Kindern unter 3 Jahren“ mit einer Musikerin der Musikschule MM 

 

09.10.2026  „1. Hilfe am Kind“ hilfreiche Techniken von einer Kinderkrankenschwester    

 

13.11.2026 „Ich sage es nicht nur mit Worten!“ die Welt der Kindergebärden kennenlernen 

 

11.12.2026  „Mahlzeit!“ rund ums Thema Essen mit Ökotrophologin Sonja Eichin 

 

 


