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KORONAYA KARSI KORUYUCU ASILAMA KONUSUNDA BILGILER

Bu bilgiler, sadece doktorlar i¢in hazirlanmgtir. Liitfen hastalara vermeyiniz.

IM?

Doktorlar icin hazirlanmis, hastalarla ve vatandaslarla yapacaklari

goriismelerle ilgili rehber

i
&/ GENEL BiLGILER

© ® Koronaya karsi koruyucu asilama istege baglidir ve herkes icin
. Gcretsizdir.

Almanya’da ulasimi miimkin olan korona asi maddeleri, merkezi
. bir kullanim onay siirecinden gecer, Avrupa Ilag Ajansi EMA

. tarafindan koordine edilir ve 6rnegin Paul Ehrlich Enstitiist gibi
ilaglarla ilgili calismalar stirdlren ulusal captaki kurumlara bagli

. uzmanlar tarafindan degerlendirmeye tabi tutulur. COViD-19
. asi maddesinin kullanimina, ancak bir asi maddesinin Avrupa

: Birligi’nde kullanimina onay verilmesi icin gerekli bitiin di-

. zenlemeler géz dniinde bulundurularak onay verilir. Bu onayin

. verilmesi icin yerine getirilmesi gereken 6nkosul, yarar-risk

. oranlamasinin yarar lehine olmasidir. Paul Ehrlich Enstitis,

kullanima alinmadan 6nce asi maddelerini kalitesi, etkisi ve
glvenligi agisindan denetimden gegirir ve sonug olumlu ise
denetimden gegen partilerin kullanimi icin resmi onay verir.

. ® Baslangicta hastalariniz icin bir asi belgesi doldurmaniz gerek-
meyecek. Ancak ikinci asilama déneminde, belli bazi hastalik
. hikayesi olan ve bir doktor raporu sunmak zorunda olan hasta-
lar icin bdylesi bu belgenin doldurulmasi gerekebilir. Ilk basta
yapmaniz gereken, hastalariniza sadece danismanlik hizmeti
vermek ve kendilerini agi merkezlerine yénlendirmek olacaktir.
Latfen bulundugunuz eyaletin ¢ikardigi yonetmelikleri de ince-
leyin; zira bu konuda farkli diizenlemeler olabilir.

NASIL? KjM? NE ZAMAN? -
KISA VE OZ BILGILER

® Asilama adim adim yapilacak: Clinki ilk basta, en
ylksek riske sahip olanlari korumamiz gerekiyor. Tabii
ki hedef, herkesin sirayla koronaya karsi koruyucu asl
maddesine esit kosullarda erisimini saglamaktir.

Agir veya 6limcil bir hastalik seyri gecirme yoniinde
ylksek riski bulunan veya meslekleri geregi kendile-
rine veya korumaya muhtac olanlara viriis bulagtirma
konusunda ylksek risk tasiyan vatandaslar 6ncelikli
olarak asilanacaktir.

Asl, deri altina degil (kanama-pihtilasma bozuklugu/
anti-kaogilasyon rahatsizligi bulunan kisilerde
de), kas igine enjeksiyon seklinde yapilir: ince bir
siringayla, dikkatli bir sekilde ve ardindan kompres-
yon uygulanmak suretiyle asilama gerceklesir.

Ancak biitlin vatandaslarin dayanisma iginde olmalari
ve birlikte hareket etmeleri durumunda giinlik
yasamimizin normale dénmesini saglayabiliriz.
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ROBERT KOCH INSTITUT

GORUSME REHBERI

® Litfen hekim olarak, hastalarinizla ve asi yaptirma ko-
nusunda gonillii vatandaslarla, koronaya karsi koruyucu
asilama konusunda sohbet etmenin firsatini yaratin. Bu
yaklasim, asi yapilacak kisilerin sahip oldugu cekinceleri
azaltacak, kafalarini kurcalayan sorulari yoneltmelerini
ve asl konusunda tasidiklari kaygilari dile getirmelerini
saglayacaktir.

® Yalin bir dille iletisim kurun ve mimkin oldugunca
bariyersiz bir dille bilgilendirin.

® Guven olusturun, asi yapilacak kisilerin kaygilarini ciddiye
alin - bir¢ok zorlugu, sorulara sakin bir sekilde yanit
vererek asmak mimkinddr.

® Hastalarinizin sorularina ve kaygilarina tepki verin ve
sorulari karsisinda kendilerine destek sunmayi teklif edin.

© © ® Soylediklerinizi olgulara dayandirin ve miimkiin él¢ide
komplo teorileriyle ilgili tartismalara girmekten kaginin:
.. belli ideolojileri ¢liritmek zorunda degilsiniz, tersine sizin
goreviniz koronaya karsi koruyucu asilama konusunda
hastalarinizi aydinlatmaktir.

® Hastalarinin glivenini kazanmis bir kisi olarak sizin
vereceginiz kisisel tavsiyeler cok dnemlidir ve hastalariniz
Uzerinde etkili olur.

® Sirekli giincellenen bilgilere ulasmalarini saglamak igin,
www.corona-schutzimpfung.de adresindeki internet
sayfasina basvurmalarini 6nerin.

Hekimlerin basvurabilecegi en
onemli adresler

* Robert Koch Enstitiisi’niin hazirladigi iicretsiz STIKO
mobil cihaz uygulamasinda, bireysel asi danismanligi
konusuyla ilgili her tiirlii sorunuza yanit bulabilirsiniz
(Internet sitesi olarak su adreste:
www.stiko-web-app.de)

 Daha genis bilgiye su adreslerden ulasabilirsiniz:

www.rki.de/covid-19-impfen ve www.pei.de/coronavirus
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