Export Veranstaltungskalender

02.06.2026

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Dienstag

03.06.2026

an jedem
Mittwoch

an jedem
Mittwoch

an jedem
Mittwoch

14:30 bis
15:30 Uhr

14:30 Uhr

04.06.2026

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Donnerstag

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

14:30 Uhr
an jedem
Donnerstag

16:30 bis
17:20 Uhr

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Saal des Kolpinghauses
Hopfenstr. 22
87700 Memmingen

Schweitzerstr. 17
87700 Memmingen

Turnhalle Lindenschule
Pestalozziweg
87700 Memmingen

Maltester Hilfsdienst e. V.
Augsburger Str. 8
87700 Memmingen

Grunflache beim Stadtpark
Grimmelschanze hinter der
Stadthalle

Donaustralle 1

87700 Memmingen

Tel.: 08331 850-1616

MEWO Kunsthalle
Bahnhofstr. 1
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Bierstlble, Pfarrzentrum
Christi Auferstehung
Bischof-von-Ketteler-Platz 6
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

CVJM Memmingen
Schweitzerstralie 17
87700 Memmingen
Tel.: 08331/2998

MehrGenerationenHaus
Memmingen
Zangmeisterstr. 30
87700 Memmingen
Tel.: 08331 984210

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Versdéhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Seniorennachmittag Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir
bieten fir alle Seniorinnen und Senioren eine zwanglose
Zusammenkunft, um bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach kommen zu
kénnen.

Veranstalter: Kolpingfamilie Memmingen

Mittagstisch 12-13 Uhr, auler in den Ferien.
Veranstalter: CVJM Memmingen e. V.

Fit ab 60 17 - 18 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info bei Hella
Braun 08331 48397.
Veranstalter: DJK Memmingen

"MalTa Treff" jeden 2. Mittwoch. 14-17 Uhr. Spaziergangs- und
Betreuungsgruppe flir Senioren und Menschen in der Frihphase der
Demenz. Anmeldung erforderlich: Tel. 08331 9241720.

Veranstalter: Maltester Hilfsdienst e. V.

Kraft schopfen im Stadtpark Dieses Angebot vereint verschiedene
einfache Ubungen, die jede/r in jedem Alter mitmachen kann. Sie kénnen
kostenlos und unverbindlich teilnehmen

Eintritt: Kostenlos

Veranstalter: Seniorenfachstelle und VHS

Kunst, Kaffee & Kuchen: ,Vincent Schober: Images4Life‘ Anmeldung
unter der Telefonnummer 08331-8501440

Eintritt: 5 €

Veranstalter: MEWO Kunsthalle

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Spielenachmittag letzter Donnerstag im Monat. (Brett-, Kartenspiele -
bitte mitbringen - fiir Kaffee und Kuchen ist gesorgt). Entfallt im August,
Dezember und Feiertagen.

Veranstalter: Seniorenbewegung in der PG Memmingen / Christi
Auferstehung

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Seniorenkreis Treffen von Senioren*innen einmal monatlich jeweils
Donnerstag

Eintritt: Kostenlos

Veranstalter: Evang.-Luth. Pfarramt Christuskirche Memmingen

Geistig fit bleiben Geistig fit mit Boomwhackers Ein buntes Programm
mit Ubungen zur Aktivierung und Aufrechterhaltung von Fahigkeiten.
Leitung: Karl Ripfel

Eintritt: Kostenlos

Veranstalter: MehrGenerationenHaus Memmingen,
Mehrgenerationenhaus Memmingen



05.06.2026

an jedem
Freitag

14:30 bis
16:30 Uhr
an jedem
Freitag

06.06.2026

11:00 bis
13:00 Uhr

07.06.2026
10:00 Uhr

08.06.2026

an jedem
Montag

an jedem
Montag

an jedem
Montag

an jedem
Montag

09:00 Uhr

09.06.2026

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Dienstag

10.06.2026

an jedem
Mittwoch

an jedem
Mittwoch

Maltester Hilfsdienst e. V.
Augsburger Str. 8
87700 Memmingen

Malteser Hilfsdienst e.V.
Augsburger Stralte 8
87700 Memmingen

Mehrgenerationenhaus
Zangmeisterstr. 30
87700 Memmingen

Treffpunkt TVM Parkplatz
Bahnhofstr.
87700 Memmingen

Caritas Sozialstation

Memmingen und Umgebung

gGmbH
Marienrain 4
87700 Memmingen

Treffpunkt
Marktplatz/Brunnen
Marktplatz 1

87700 Memmingen

Mehrgenerationenhaus
Memmingen
Zangmeisterstr. 30
87730 Memmingen

Ratzengraben-Turnhalle
Ratzengraben 4

87700 Memmingen

egz

Neue Welt 8

87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Saal des Kolpinghauses
Hopfenstr. 22
87700 Memmingen

Maltester Hilfsdienst e. V.
Augsburger Str. 8
87700 Memmingen

Schweitzerstr. 17
87700 Memmingen

Memmingen packt’s- Pakete gegen Armut im Alter jeden letzten
Freitag. Lebensmittelpakete fir bedlrftige Senioren. Information: 08331
9241720

Veranstalter: Maltester Hilfsdienst e. V.

Sitztanz Bewegung im Sitzen zu Musik
Eintritt: Kostenfrei Anmeldung unter Tel 08331/48451
Veranstalter: Christine Ollech

2. Treffen der Selbsthilfegruppe fiir Horgeschéadigte + Angehorige
Die Treffen mit anderen Hoérgeschadigten tun gut und helfen bei
Schwierigkeiten im Alltag.

Veranstalter: Ingrid Minsch

Tagesausflug: Durch die Teufelskiiche und das Giinztal. Leichte
Rundwanderung bei Oberglinzburg. Weglange 7 km.

Veranstalter: Wanderverein MSSGV (Mahrisch-Schlesischer-
Sudetengebirgsverein)

Gesprachskreis fiir pflegende Angehoérige 14 - 16 Uhr. RAT suchen,
RAT geben, RATschen,...
Veranstalter: Caritas Unterallgdu

Radtour fiir Senioren 14:00 Uhr Radtour in die ndhere Umgebung von
Memmingen, ca. 25 - 35 Gesamtkilometer. Die Touren werden je nach
Teilnehmer und Witterung festgelegt und sind immer mit einer Einkehr
verbunden. Informationen: Werner Guggenberger, Tel. 08331/72860
Veranstalter: Radlfreunde Memmingen

Gruppe fiir pflegende Angehérige am Montag 1. Montag im Monat.
Offenes Angebot, keine Anmeldung erforderlich.

Veranstalter: Familiengesundheit 21 e.V. - Verein zur Férderung der
Familiengesundheit

Seniorengymnastik 14:15 - 15:15 Uhr Informationen unter Tel.
08331/81609. In den Schulferien findet keine Seniorengymnastik statt.
Veranstalter: Bayerisches Rotes Kreuz

Die AktivSenioren Bayern e.V. Gruppe Memmingen beraten
ehrenamtlich bei Existenzgriindung, Firmen-Nachfolge und Firmen-
Coaching. Anmeldung erwiinscht unter Tel. 015159492955
Veranstalter: AktivSenioren Bayern e. V.

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Versdéhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Seniorennachmittag Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir
bieten fir alle Seniorinnen und Senioren eine zwanglose
Zusammenkunft, um bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach kommen zu
kénnen.

Veranstalter: Kolpingfamilie Memmingen

"MalTa Treff" jeden 2. Mittwoch. 14-17 Uhr. Spaziergangs- und
Betreuungsgruppe flir Senioren und Menschen in der Friihphase der
Demenz. Anmeldung erforderlich: Tel. 08331 9241720.

Veranstalter: Maltester Hilfsdienst e. V.

Mittagstisch 12-13 Uhr, auRer in den Ferien.
Veranstalter: CVJM Memmingen e. V.



an jedem
Mittwoch

11.06.2026

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Donnerstag

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

14:30 Uhr
an jedem
Donnerstag

12.06.2026

an jedem
Freitag

14:30 bis
16:30 Uhr
an jedem
Freitag

15.06.2026

an jedem
Montag

an jedem
Montag

an jedem
Montag

an jedem
Montag

16.06.2026

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Dienstag

Turnhalle Lindenschule
Pestalozziweg
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Bierstlble, Pfarrzentrum
Christi Auferstehung

Bischof-von-Ketteler-Platz 6

87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

CVJM Memmingen
Schweitzerstralle 17
87700 Memmingen
Tel.: 08331/2998

Maltester Hilfsdienst e. V.

Augsburger Str. 8
87700 Memmingen

Malteser Hilfsdienst e.V.
Augsburger Stralte 8
87700 Memmingen

Treffpunkt
Marktplatz/Brunnen
Marktplatz 1

87700 Memmingen

Ratzengraben-Turnhalle
Ratzengraben 4
87700 Memmingen

Caritas Sozialstation

Memmingen und Umgebung

gGmbH
Marienrain 4
87700 Memmingen

Mehrgenerationenhaus
Memmingen
Zangmeisterstr. 30
87730 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Saal des Kolpinghauses
Hopfenstr. 22
87700 Memmingen

Fit ab 60 17 - 18 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info bei Hella
Braun 08331 48397.
Veranstalter: DJK Memmingen

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Spielenachmittag letzter Donnerstag im Monat. (Brett-, Kartenspiele -
bitte mitbringen - fiir Kaffee und Kuchen ist gesorgt). Entfallt im August,
Dezember und Feiertagen.

Veranstalter: Seniorenbewegung in der PG Memmingen / Christi
Auferstehung

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Versdéhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Seniorenkreis Treffen von Senioren*innen einmal monatlich jeweils
Donnerstag

Eintritt: Kostenlos

Veranstalter: Evang.-Luth. Pfarramt Christuskirche Memmingen

Memmingen packt’s- Pakete gegen Armut im Alter jeden letzten
Freitag. Lebensmittelpakete fir bedlrftige Senioren. Information: 08331
9241720

Veranstalter: Maltester Hilfsdienst e. V.

Sitztanz Bewegung im Sitzen zu Musik
Eintritt: Kostenfrei Anmeldung unter Tel 08331/48451
Veranstalter: Christine Ollech

Radtour fiir Senioren 14:00 Uhr Radtour in die ndhere Umgebung von
Memmingen, ca. 25 - 35 Gesamtkilometer. Die Touren werden je nach
Teilnehmer und Witterung festgelegt und sind immer mit einer Einkehr
verbunden. Informationen: Werner Guggenberger, Tel. 08331/72860
Veranstalter: Radlfreunde Memmingen

Seniorengymnastik 14:15 - 15:15 Uhr Informationen unter Tel.
08331/81609. In den Schulferien findet keine Seniorengymnastik statt.
Veranstalter: Bayerisches Rotes Kreuz

Gesprachskreis fiir pflegende Angehorige 14 - 16 Uhr. RAT suchen,
RAT geben, RATschen,...
Veranstalter: Caritas Unterallgau

Gruppe fiir pflegende Angehorige am Montag 1. Montag im Monat.
Offenes Angebot, keine Anmeldung erforderlich.

Veranstalter: Familiengesundheit 21 e.V. - Verein zur Férderung der
Familiengesundheit

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Versdéhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Seniorennachmittag Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir
bieten fir alle Seniorinnen und Senioren eine zwanglose
Zusammenkunft, um bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach kommen zu
kénnen.

Veranstalter: Kolpingfamilie Memmingen



14:00 bis Pfarrheim St. Ulrich Bibelreise durch Zypern Multimedia-Prasentation von Bernhard

16:00 Uhr Amendingen Schoner Uber Kultur und Natur in Zypern
Zimmermannstralie 2 Eintritt: Kostenlos, Geeignet fir Menschen mit Beeintrachtigung der
87700 Memmingen Mobilitat
Veranstalter: Senioren fir Frauen und Manner 60+, Kath.PG
Memmingen
14:30 bis MEWO Kunsthalle Atelier fir altere Menschen: ,,Drucktechniken*“ Anmeldung unter der
16:30 Uhr Bahnhofstr. 1 Telefonnummer 08331-8501440 verpflichtend.
87700 Memmingen Eintritt: 5 €
Tel.: 08331850771 Veranstalter: MEWO Kunsthalle
17.06.2026
Schweitzerstr. 17 Mittagstisch 12-13 Uhr, auRer in den Ferien.
an jedem 87700 Memmingen Veranstalter: CVJM Memmingen e. V.
Mittwoch
Maltester Hilfsdienst e. V. "MalTa Treff" jeden 2. Mittwoch. 14-17 Uhr. Spaziergangs- und
an jedem Augsburger Str. 8 Betreuungsgruppe fiir Senioren und Menschen in der Frihphase der
Mittwoch 87700 Memmingen Demenz. Anmeldung erforderlich: Tel. 08331 9241720.
Veranstalter: Maltester Hilfsdienst e. V.
Turnhalle Lindenschule Fit ab 60 17 - 18 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info bei Hella
an jedem Pestalozziweg Braun 08331 48397.
Mittwoch 87700 Memmingen Veranstalter: DJK Memmingen
14:30 bis Grinflache beim Stadtpark  Kraft schopfen im Stadtpark Dieses Angebot vereint verschiedene
15:30 Uhr Grimmelschanze hinter der einfache Ubungen, die jede/r in jedem Alter mitmachen kann. Sie kdnnen
Stadthalle kostenlos und unverbindlich teilnehmen
Donaustralie 1 Eintritt: Kostenlos
87700 Memmingen Veranstalter: Seniorenfachstelle und VHS
Tel.: 08331 850-1616
18.06.2026
Versbhnungskirche Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
an jedem Eisenacher Weg 2 beachten.
Dienstag und 87700 Memmingen Veranstalter: Versdéhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung
Donnerstag
Bierstuble, Pfarrzentrum Spielenachmittag letzter Donnerstag im Monat. (Brett-, Kartenspiele -
an jedem Christi Auferstehung bitte mitbringen - fiir Kaffee und Kuchen ist gesorgt). Entfallt im August,
Donnerstag  Bischof-von-Ketteler-Platz 6 Dezember und Feiertagen.
87700 Memmingen Veranstalter: Seniorenbewegung in der PG Memmingen / Christi
Auferstehung
VersOhnungskirche Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
an jedem Eisenacher Weg 2 beachten.
Dienstag und 87700 Memmingen Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung
Donnerstag
14:30 Uhr CVJM Memmingen Seniorenkreis Treffen von Senioren*innen einmal monatlich jeweils
an jedem Schweitzerstralte 17 Donnerstag
Donnerstag 87700 Memmingen Eintritt: Kostenlos
Tel.: 08331/2998 Veranstalter: Evang.-Luth. Pfarramt Christuskirche Memmingen
14:30 bis Stadthalle , Konferenzraum Alkohol im Alter - neues Risiko!? Fachvortrag fur alle Interessierten
16:00 Uhr Platz der deutschen Einheit Burgerinnen und Burger von Hr. Dr. Hecker
1 Eintritt: Kostenlos, barrierefrei
87700 Memmingen Veranstalter: Seniorenfachstelle und Kooperationspartner
Tel.: 08331 850 2970
16:30 bis MehrGenerationenHaus Geistig fit bleiben Geistig fit mit Boomwhackers Ein buntes Programm
17:20 Uhr Memmingen mit Ubungen zur Aktivierung und Aufrechterhaltung von Fahigkeiten.
Zangmeisterstr. 30 Leitung: Karl Ripfel
87700 Memmingen Eintritt: Kostenlos
Tel.: 08331 984210 Veranstalter: MehrGenerationenHaus Memmingen,
Mehrgenerationenhaus Memmingen
19.06.2026
Maltester Hilfsdienst e. V. Memmingen packt’s- Pakete gegen Armut im Alter jeden letzten
an jedem Augsburger Str. 8 Freitag. Lebensmittelpakete fir bedlrftige Senioren. Information: 08331
Freitag 87700 Memmingen 9241720

Veranstalter: Maltester Hilfsdienst e. V.



14:30 bis
16:30 Uhr
an jedem
Freitag

21.06.2026

11:00 bis
17:00 Uhr

14:00 bis
17:00 Uhr

22.06.2026

an jedem
Montag

an jedem
Montag

an jedem
Montag

an jedem
Montag

23.06.2026

an jedem
Dienstag

an jedem

Dienstag und

Donnerstag

an jedem

Dienstag und

Donnerstag

14:30 bis
17:00 Uhr
an jedem
Dienstag

14:30 Uhr

24.06.2026

an jedem
Mittwoch

Malteser Hilfsdienst e.V.
Augsburger Stralle 8

87700 Memmingen

Neue Welt Memmingen

Memmingen

Landesgartenschau Gelande

87700 Memmingen

Tel.: 08331 850 2970

Ratzengraben-Turnhalle

Ratzengraben 4
87700 Memmingen

Mehrgenerationenhaus

Memmingen
Zangmeisterstr. 30
87730 Memmingen

Caritas Sozialstation

Memmingen und Umgebung

gGmbH
Marienrain 4
87700 Memmingen

Treffpunkt
Marktplatz/Brunnen
Marktplatz 1

87700 Memmingen

Saal des Kolpinghauses

Hopfenstr. 22
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Gemeindehaus der Evang.-
Luth. Verséhnungskirche

Memmingen
Eisenacher Weg 1
87700 Memmingen

Gemeindehaus der
Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 1
87700 Memmingen
Tel.: 08331 61721

Turnhalle Lindenschule

Pestalozziweg
87700 Memmingen

Sitztanz Bewegung im Sitzen zu Musik
Eintritt: Kostenfrei Anmeldung unter Tel 08331/48451
Veranstalter: Christine Ollech

Sporttag fiir Alle Zur Eroéffnung der Gesundheitswoche vom Allgau bis
zum Bodensee erwartet Sie ein vielseitiges Workshop-, Mitmach- und
Wettbewerbsprogramm sowie ein Wakeboard- und Skatecontest beim
Sporttag fir alle in der Neuen Welt Memmingen

Eintritt: Kostenlos

Veranstalter: Gesundheitsregionplus Memmingen/Unterallgau, Bindnis
fur Familien, Stadtjugendpflege, Seniorenfachstelle, WakeCity e.V.

Pedelec Sicherheitstraining Ein Sicherheitstraining mit Theorie- und
Praxisteil

Eintritt: Kostenlos nach Anmeldung

Veranstalter:

Seniorengymnastik 14:15 - 15:15 Uhr Informationen unter Tel.
08331/81609. In den Schulferien findet keine Seniorengymnastik statt.
Veranstalter: Bayerisches Rotes Kreuz

Gruppe fiir pflegende Angehérige am Montag 1. Montag im Monat.
Offenes Angebot, keine Anmeldung erforderlich.

Veranstalter: Familiengesundheit 21 e.V. - Verein zur Férderung der
Familiengesundheit

Gesprachskreis fiir pflegende Angehoérige 14 - 16 Uhr. RAT suchen,
RAT geben, RATschen,...
Veranstalter: Caritas Unterallgau

Radtour fiir Senioren 14:00 Uhr Radtour in die ndhere Umgebung von
Memmingen, ca. 25 - 35 Gesamtkilometer. Die Touren werden je nach
Teilnehmer und Witterung festgelegt und sind immer mit einer Einkehr
verbunden. Informationen: Werner Guggenberger, Tel. 08331/72860
Veranstalter: Radlfreunde Memmingen

Seniorennachmittag Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir
bieten fir alle Seniorinnen und Senioren eine zwanglose
Zusammenkunft, um bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach kommen zu
kénnen.

Veranstalter: Kolpingfamilie Memmingen

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Handy-Kurs fiir Senioren - Anféangerkurs Der Kurs fuhrt Sie Schritt fur
Schritt zu einem sicheren Umgang mit dem Smartphone.

Eintritt: Eintrittspreis: 100,00 € Anmeldung erforderlich

Veranstalter: BILDUNG EVANGELISCH im Dekanat Memmingen,
Evangelisches Bildungswerk Memmingen

Senioren-Café zum Sommeranfang Kaffee trinken, Kuchen essen,
Sommerluft schnuppern, Menschen treffen und Unterhaltung geniel3en
Veranstalter: Evang.-Luth. Kirchengemeinde Verséhnungskirche

Fit ab 60 17 - 18 Uhr. In den Schulferien kein Treffen! Info bei Hella
Braun 08331 48397.
Veranstalter: DJK Memmingen



an jedem
Mittwoch

an jedem
Mittwoch

25.06.2026

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Donnerstag

14:30 Uhr
an jedem
Donnerstag

26.06.2026

an jedem
Freitag

28.06.2026
10:30 Uhr

29.06.2026

an jedem
Montag

an jedem
Montag

an jedem
Montag

an jedem
Montag

30.06.2026

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

an jedem
Dienstag und
Donnerstag

Schweitzerstr. 17
87700 Memmingen

Maltester Hilfsdienst e. V.
Augsburger Str. 8
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Bierstuble, Pfarrzentrum
Christi Auferstehung

Bischof-von-Ketteler-Platz 6

87700 Memmingen

CVJM Memmingen
Schweitzerstralle 17
87700 Memmingen
Tel.: 08331/2998

Maltester Hilfsdienst e. V.
Augsburger Str. 8
87700 Memmingen

"Seifert am See"
87740 Buxheim

Ratzengraben-Turnhalle
Ratzengraben 4
87700 Memmingen

Mehrgenerationenhaus
Memmingen
Zangmeisterstr. 30
87730 Memmingen

Treffpunkt
Marktplatz/Brunnen
Marktplatz 1

87700 Memmingen

Caritas Sozialstation

Memmingen und Umgebung

gGmbH
Marienrain 4
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Verséhnungskirche
Eisenacher Weg 2
87700 Memmingen

Mittagstisch 12-13 Uhr, auRer in den Ferien.
Veranstalter: CVJM Memmingen e. V.

"MalTa Treff" jeden 2. Mittwoch. 14-17 Uhr. Spaziergangs- und
Betreuungsgruppe flir Senioren und Menschen in der Frihphase der
Demenz. Anmeldung erforderlich: Tel. 08331 9241720.

Veranstalter: Maltester Hilfsdienst e. V.

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Versdéhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Spielenachmittag letzter Donnerstag im Monat. (Brett-, Kartenspiele -
bitte mitbringen - fir Kaffee und Kuchen ist gesorgt). Entfallt im August,
Dezember und Feiertagen.

Veranstalter: Seniorenbewegung in der PG Memmingen / Christi
Auferstehung

Seniorenkreis Treffen von Senioren*innen einmal monatlich jeweils
Donnerstag

Eintritt: Kostenlos

Veranstalter: Evang.-Luth. Pfarramt Christuskirche Memmingen

Memmingen packt’s- Pakete gegen Armut im Alter jeden letzten
Freitag. Lebensmittelpakete fir bedlrftige Senioren. Information: 08331
9241720

Veranstalter: Maltester Hilfsdienst e. V.

Gottesdienst am See bei "Seifert am See" am Buxheimer Weiher
Veranstalter: Evang.-Luth. Kirchengemeinde Verséhnungskirche

Seniorengymnastik 14:15 - 15:15 Uhr Informationen unter Tel.
08331/81609. In den Schulferien findet keine Seniorengymnastik statt.
Veranstalter: Bayerisches Rotes Kreuz

Gruppe fiir pflegende Angehérige am Montag 1. Montag im Monat.
Offenes Angebot, keine Anmeldung erforderlich.

Veranstalter: Familiengesundheit 21 e.V. - Verein zur Férderung der
Familiengesundheit

Radtour fiir Senioren 14:00 Uhr Radtour in die ndhere Umgebung von
Memmingen, ca. 25 - 35 Gesamtkilometer. Die Touren werden je nach
Teilnehmer und Witterung festgelegt und sind immer mit einer Einkehr
verbunden. Informationen: Werner Guggenberger, Tel. 08331/72860
Veranstalter: Radlfreunde Memmingen

Gesprachskreis fiir pflegende Angehorige 14 - 16 Uhr. RAT suchen,
RAT geben, RATschen,...
Veranstalter: Caritas Unterallgau

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung

Offener Mittagstisch 12:00 - 13:00 Uhr Bitte Speiseplan wegen Ferien
beachten.
Veranstalter: Verséhnungskirche und die Pfarrei Christi Auferstehung



an jedem
Dienstag

14:30 bis
17:00 Uhr
an jedem
Dienstag

14:30 bis
16:00 Uhr

Saal des Kolpinghauses
Hopfenstr. 22
87700 Memmingen

Gemeindehaus der Evang.-
Luth. Versdéhnungskirche
Memmingen

Eisenacher Weg 1

87700 Memmingen

Grolder Saal der MEWO,
hinter Café Brommler
Buxacher Str. 16

87700 Memmingen

Seniorennachmittag Jeden ersten Dienstag im Monat. 15 Uhr. Wir
bieten fur alle Seniorinnen und Senioren eine zwanglose
Zusammenkunft, um bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach kommen zu
kénnen.

Veranstalter: Kolpingfamilie Memmingen

Handy-Kurs fiir Senioren - Anfangerkurs Der Kurs fiihrt Sie Schritt fur
Schritt zu einem sicheren Umgang mit dem Smartphone.

Eintritt: Eintrittspreis: 100,00 € Anmeldung erforderlich

Veranstalter: BILDUNG EVANGELISCH im Dekanat Memmingen,
Evangelisches Bildungswerk Memmingen

Runder Tisch: "Faszination Benninger Ried*“ Georg Frehner vom
Forderverein Benninger-Ried-Museums berichtet Uber das Benninger
Ried, seine einzigartige Naturvielfalt und besondere
Entstehungsgeschichte: Es ist das grofite zusammenhangende
Quellgebiet in Bayern und beherbergt zahlreiche seltene, teilweise vom
Aussterben bedrohte Tier- und Pflanzenarten, darunter die weltweit nur
hier vorkommende Riednelke.

Eintritt: frei

Veranstalter: Familiengesundheit 21 e.V. - Verein zur Férderung der
Familiengesundheit



